Allgemeine Hinweise

VERANSTALTER @ﬂ-}z@
ORL, DorfstraRe 4, 5761 Maria Alm
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ZVR-Zahl: 554097660, Tel. +43 664 5965849 -y,
Kontakt: Gertraud Schaffer, Prasidentin ORL @3{,‘_@,}
Tel. +43 664 5965849
E-Mail: info@rheumaliga.at

INFO-CENTER

Klinikum Bad Gastein, Credoweb, Dr. Béhm, Fa. Tappe, Krauter-/Genus-
stand — Heidi Huber Mihlhof Bad Hofgastein, Morbus Bechterew Salz-
burg, Krauterpadagogin, Repuls, Osterreichische Rheumaliga

SPONSOREN:

Mit freundlicher Unterstitzung!
Abbvie & Credoweb ¢ Dr. Bohm ¢ Klinikum Bad Gastein ¢ Pfizer
Repuls & Roche

Die ORL sagt DANKE an alle mitwirkenden Arzte und Arz-
tinnen und Sponsoren fiir ihre Mitarbeit und freundliche
Unterstiitzung.

VERANSTALTUNGSORT:
Klinikum Bad Gastein
Hans-Kudlich-Stralle 14

5640 Bad Gastein
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Rheuma-Info-Tag Bad Gastein

Mittwoch, 18. April 2018
Beginn: 14:00 Uhr

im Klinikum Bad Gastein
Hans-Kudlich-StraBe 14, 5640 Bad Gastein

1 BAD GASTEIN.

KLINIKU M

KLINIKUM

1 BAD GASTEIN

fiir Orthopédie und Rheumatologie

Miteinander & Fiireinander

Eine Informationsveranstaltung fiir Betroffene,
Angehorige und Interessierte!

Mit freundlicher Unterstiitzung:
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PROGRAMM

Beginn 14:00 Uhr

15:15 Uhr BegriiBung
Gertraud Schaffer, Prasidentin ORL

15:30 Uhr ,,Rehabilitationsméglichkeit
im Klinikum Bad Gastein*
Prim. Dr. Harald Zeindler —
Arztlicher Direktor
Klinikum Bad Gastein

16:00 Uhr ,,Umgang mit Schmerz*“
Mag. Birgit Schafflinger und Mag. Carmen Verhovnik
Klinische Psychologinnen
Klinikum Bad Gastein

16:30 Uhr ,,Rheuma und Medikamente*
Dr. Armin Vesenmayer
FA fiir Innere Medizin und Rheumatologie
Salzburg

17:00 Uhr ,,Gesunde Erndhrung bei Rheuma*“
Anna Ableidinger
Diétologin
Klinikum Bad Gastein

AnschlieBend Hausfiihrung

-

AKTIVPROGRAMM AB 14:00 UHR

Anmeldung fiir die Teilnahme an den praktischen
Ubungen im Foyer

14:30 Uhr Praktische Ubungen
4 Stationen, maximal 10 Teilnehmer

Gymnastikraum UG:
Physiotherapie — Sensomotorik/Koordination/Gleichgewicht

Aufenthaltsraum 1.0G:
Ubungsprogramm mit Smovey-Ringen

Schulungsraum 3.0G: Entspannungstechnik

Ergotherapie 3.0G:
Hilfsmittel und —behelfe fiir den Alltag

Im Foyer:

14:00 — 16:00 Uhr S3 Check -

Testméglichkeit fiir Koordination und Gleichgewicht
mit Hedi Kammerstétter

Gesundheitsférderin SVB Salzburg




